
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

総合防災訓練のご報告 

 
総合防災訓練へのご参加、ありがとうございました。 

 11 月 1 日（火）は、社会福祉施設の総合防災訓練の日でした。夕方のお忙しい時間だと思いますが、

皆様お仕事などの調整をして頂き、ご参加下さり、ありがとうございました。 

今回は 16:30 に総合防災訓練を実施ということで、職場や自宅から徒歩、自転車でお迎えに来て下さ

る等、保護者様が防災に対して意識を持って、ご参加下さっている様子がよくわかりました。ありがと

うございました。今年は、東北大震災の 3.11 の映像や清水区に大きな被害をもたらした台風１５号の

被災写真を保護者の方に見て頂き、グループワークをして頂きました。どのグループも活発に話し合わ

れていて、予定の時間で切り上げるのが残念な程でした。保育園でもさらに防災の取り組みを強化して

いこうと、気持ちを新たに致しました。次の日には、多くのご感想を頂きましたので、皆様にご報告さ

せて頂きます。 

～ 各グループで出た内容のご紹介～ 

◆断水になり、困ったこと… 
 

１、トイレの水 

・水洗トイレを流す為には、、約２リットルの水を２本使うので困った 

・水をネットで購入しても、必要な時に届かなかった 
 

２、お風呂の水 

・断水が改善されるまでホテルに宿泊した 

・プールに水を溜めて、その水を使用するようにした 

・入浴施設を利用したが、オムツをしている子は入れないこと／大勢が利用することで湯が汚れる 
 

３、洗濯用の水 

・静岡のコインランドリーを使ったが混雑していて、時間がかかった 

・給水車は、子どもを連れて順番を待つのは大変と感じた 

・水をもらうためのポリタンクが品薄になり購入出来なかった 
 

４、食事用の水について 

・水を使用しない冷凍食品を使った 

・実家に避難して過ごした 

・職場の水を利用した 
 

◆情報の周知について 

・今回の台風後の情報は、ＳＮＳの方が早かった⇒お年寄りの方は、ＳＮＳを見ない 
 

◆防災用品について 

防災袋の中の確認は、時々必要と感じた⇒衣類のサイズ・消費期限 
 

★困った時に役立ったもの… 
・アウトドア用品は役に立った 

・シャワー用タンク 

・蛇口付きタンク 

 

 

①台風 15 号の被害の情報交換 

②災害に遭った後、困ったことを出し合う 

③今回の経験から、どのような対策をとったらいいか？ 

グループでは、上記の 3 項目について話し合いました。 



 

  

昨日は防災訓練ありがとうございました。改めて色々と考える機会になり

ました。そして、皆さん同じように感じていたことも知り、自分だけの思

いではなかったのだとわかって良かったです。行政がもう少し私達の目線

で活動してくれるようになることをお願いすると共に、私にも何か出来る

働き掛けが出来ていけるようにしたいと更に強く思いました。園長先生が

仰って下さったように乳児を抱えての被災、復旧活動は大変だと思います。

この台風被害の際、助産師会の方たちが、乳児さんたちの沐浴やミルク、

オムツ提供など、洗濯や休憩所としての使用も精力的に行っており、先生

のような思いで活動されていたのだろうと思いました。こういった活動も

ＳＮＳ発信で拡散されていました。小さい子どもを抱えての被災。この経

験を基に今後、何か出来ることをしたいなと強く思います。あかりは昨夜

も机の下に隠れ、「テーブルの脚を持つ！」と言い、防災頭巾をかぶって、

訓練の復習をしていました。先生たちのおかげで身に付いたと思います。

ありがとうございます。 

昨日の防災訓練や防災のお話、ありがとうございました。わんぱく組の子

ども達は先生の声掛けで体が反応出来ているということを聞き、２年間の

積み重ねが今に至っているんだろうなと思い、先生方へは感謝でしかあり

ません。災害は突然起こるものであり、いつ起こってもいいよう訓練の経

験が大切なんだと思いました。災害でライフラインがストップしてしまう

事で、こんなにも日常生活が大変なんだと今回の断水で実感しました。子

ども達も幼いなりに「いつもとなんか違うぞ！」ということにも気付いて

いたと思います。大人もいつも通りの生活が出来ないという精神的ストレ

スが少なからずあり、それは子どもも同様だと思います。こういう時こそ、

子ども達の為にストレスが発散できるような工夫も必要なのかなと思いま

した。今回の事で、本当に様々な事を考えさせられる良い機会になったと

思いました。昨日の訓練でも他のお友達のお母さん、お父さんとも話し合

えてとても良い機会になりました。ありがとうございました。 

昨日は防災訓練ありがとう

ございました。いつもの日

常を過ごしていると忘れて

しまいがちですが、“もし

も”の事を考えると備えが

大事なことを改めて感じま

した。パスタも意外に美味

しかったので、もしもの時

は真似させていただきま

す。 

 

昨日は防災訓練の実施、あ

りがとうございました。津

波の映像は何度も見ました

が、保育園の先生達のお話

は初めて見たので、勉強に

なりました。月に一度の避

難訓練、日々の園生活の中

で、先生の言うことをよく

聞くなどの話を聞いて、私

も防災への意識が少し高ま

りました。 

 

昨日総合防災訓練ありがとうご

ざいました。帰っている最中も、

家に着いてからもずーっと防災

頭巾をかぶっていました。家で

はなかなか防災に対する意識が

なかったので、今回の台風 15号

でのことを考えて、防災セット

を用意するなどしていきたいと

思います。 

昨日はありがとうござい

ました。家でも防災グッズ

の見直し等をしたいと思

います。あかねは、防災頭

巾が嫌いなようでかぶせ

ると怒っていました。家で

も避難場所を各々確認し

たりと防災の話が出来た

ことも良かったです。 

昨日の防災訓練ありがとうございました。普段

あまりお会いしない保護者の方々とお話する

こともでき、先日の台風被害のことも初めて聞

く話もあったりと、と手も自分のとっても良い

経験とさせて頂きました。防災頭巾を持ち帰っ

た美来は、お家でもそれをかぶり、床に伏せて

訓練の様子を教えてくれました。いつも園での

訓練が身に付いているのだと感心してしまい

ました。 

昨日の防災のお話や訓練、ありがとうございました。9月の断水の時の

保育園の保育継続して頂けたことは本当に助かりました。こういう時に

子どもを安心して預けられる所があると親として有難く思います。今回

は断水のみで済みましたが、これが、電気・ガスともなると想像を絶す

るほどになるんだろうなと思いました。今回の事を機にちゃんと災害に

対しての知識やどのような対応をしていかなければならないのか考え

なければと実感しています。幼い子がいると公共の施設も利用できなか

ったりする場所もあるので、お家で出来る事をちゃんと考えないとなと

思っています。 

～ 保護者様からのご感想の紹介 ～ 



 昨日は防災訓練ありがとうございました。い

つ起こるかわからない災害に対して普段か

ら避難訓練をやっておく大事さを感じまし

た。園では、月に一度やって下さっていて、

小さい子どもでも何回も訓練することで身

に付いてくれてるんだなと感じました。 

帰宅後、絵本の中に防災頭巾をかぶっている絵があり

ました。今日「練習したよ」と言わんばかりに頭巾を

指さし、自分の頭にかぶる姿を見せてくれました。頭

を守る物だよと教えた所、「うんうん」とうなずきま

した。復習完璧です。(笑) 

※引き渡しカードは引き続き、お財布等に入れ、非常時に備え持ち歩くようにして下さい。 

～ 総合防災訓練の様子のご紹介 ～ 

貴重な体験をさせて頂きあり

がとうございました。いざとい

う時のために家でもしっかり

準備しておかないと、と思いま

した。 

水害の写真がとてもリアルで災

害の悲惨さ知ることができ、良

かったと思う。水で戻すパスタ

はとても良い案だと思う。 


